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Kultur & Gesellschaft

Passenger
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Der junge Brite
fiillt die Hallen
mit seinen Songs.

Demi Moore

Die Schauspielerin
blickt aufein tolles
Modejahr zurtick.
29

Im Spiel herausfinden, wer man ist

Theaterkurse an den Schulen sind begehrt: Zahlreiche Schiilerinnen und Schiiler verbringen ihre Freizeit mit Proben auf der Biihne.
Drei Ziircher Regisseure schildern, wieso das kreative Freifach einen anhaltenden Boom verzeichnet.

Alexandra Kedves

Die Gesichter der jungen Frauen sind
versteinert, spiter schreit eine E-Gitarre
der Toten Hosen durch den Raum, und
die Korper der Teenager briillen dazu
«Krieg»: Als Soldaten fallen sie iiberein-
ander her in dieser Szene des Schulthea-
terprojekts «Wir weinen nicht» nach
dem Roman «Das grosse Heft» von Agota
Kristof. Die ambitionierte Inszenierung
von Kira van Eijsden an der Kantons-
schule Ziirich-Nord wurde mit fiinf an-
deren aus der Schweiz und dem Ausland
als herausragende Jugendproduktion im
September an die diesjdhrige Ausgabe
des schweizerischen Jugendtheaterfesti-
vals eingeladen.

«Wir weinen nicht» ist ein typisches
Produkt des boomenden Schultheaters.
Seit der Entdeckung neuer Formen fiirs
Theater ist eine Menge passiert an den
Schulen: Es werden dort nicht einfach
Geschichten nacherzihlt, Redetechni-
ken geiibt oder das kulturelle Erbe nahe-
gebracht. Im Theater erkennt man viel-
mehr einen grossen pidagogischen
Mehrwert. Es arbeitet sich oft in Projek-
ten an die Lebenswelt der Jugendlichen
heran und {ibt das Nachdenken iiber die
eigene Identitdt. So ist das Theater als
Pflichtfach von Primarschule bis Matura
keine verriickte Idee von ein paar Fan-
tasten mehr, sondern in Hamburg etwa
seit fiinf Jahren Realitét. Man nennt das
Fach auch «Darstellendes Spiel»; es ist
als Wahlfach weit verbreitet und in
Deutschland zumindest auch als Schwer-
punktfach fiir die Matura zugelassen.

Fiir Einfiihlung, gegen Druck

Die Erwartungen an die Schule als Integ-
rations- und Sozialisierungsinstrument
sind in unserer Wettbewerbsgesellschaft
gross. Die Piddagogik verspricht sich
vom Fach Theater die Forderung des
Einfiihlungsvermogens, der emotiona-
len Intelligenz und der Fihigkeit, mit
fremden Identititen umzugehen. Thea-
ter mache Begegnungen mit anderen als
gestaltetes Ereignis begreifbar und
stiarke iiber die Gruppentitigkeit das
Miteinander. Man lerne dabei, auch bei
unterschiedlichen Wertvorstellungen
zusammenzuarbeiten, Regeln zu verab-
reden und einzuhalten, erkliren Pida-
gogen. Schultheater hat eine doppelte
Funktion: gesellschaftliche Normen auf
spielerische Weise ebenso zu vermitteln
wie zu brechen. So befreit die Biihne et-
was vom Druck der Leistungsgesell-
schaft und schafft Raum fiirs Sich-Aus-
probieren und Grenzeniiberschreiten -
alles mit Sicherheitsnetz.

Und dies alles schon seit den Latein-
schulen im Mittelalter, wo Farcen neben
Bibelstiicken Platz fanden, iiber die Re-
formation und die gegenreformatori-
schen, emotional gestrickten Theater-
stiicke der Jesuiten. Im 21. Jahrhundert
hat sich das Theater an den Schulen
stark professionalisiert. Auch in Ziirich
gibt es ein reges Schultheaterwesen: An
den meisten Schulen wird Theater ge-
spielt - im Freifach oder bisweilen als
Teil des Sprachunterrichts. Erfahrene
Leiter des Freifachs Theater {iberzeugen
regelmdssig mit gegliickten Inszenierun-
gen. Drei von ihnen kommen hier zu
Wort.

Christian Seiler, Regisseur, Akteur
Leiter der AG Theater
am Gymnasium Rédmibiihl

«Im Theaterspiel geht es, anders als
sonst meist im Unterricht, wo der Kopf
dominant zu sein hat, ums Zusammen-
spiel von Korper, Gefiihl und Kopf. Ich
erlebe bei Schiilern oft geradezu ein Auf-
tauen von Kérper und Seele, eine starke
Zunahme der Prasenz im Hier und Jetzt,
der Spontaneitit, des wachen Beisich-
seins. Dass das weit iiber die Auseinan-
dersetzung mit dem Kulturgut Theater-
spiel hinaus fiirs Leben ein grosser Ge-
winn sein kann, liegt auf der Hand.

Am Anfang ist dabei gar nicht die Er-
arbeitung eines «Was» relevant, sondern
das «Wie»: Stimmt das nicht, wird auch

«Man legt das
Stereotyp eines
realistischen
Theaters ab.»
Christian Seiler, *1953

das spannendste Thema, der beste Text
grausam Ode. Erst lege ich den Schiilern
also nahe, nicht Theater zu imitieren,
sich zu «verstellen», sondern sich zu
«stellen» oder, wie die Begriinderin des
Action Theatre, Ruth Zaporah, poin-
tierte: «You have to embody yourself be-
fore you can embody anybody else.» Das
ist die Basis beim Erarbeiten einer Rolle
oder Szene und erfordert ein intensives,
lustvolles Training von Korper, Bewe-
gung und Sprechen. Theaterspielen ist
Handwerk! Dabei gehts immer wieder
um den Mut, eine Aktion mit oder ohne
Text nicht lauwarm zu vollziehen, son-
dern sich ihr offen, ohne falsche Theat-
ralitdt hinzugeben; auch die Angst ma-
chende Leere des Nichttuns zuzulassen.
Viel spiter ist dann die Wahl eines The-
mas oder Stiicks fiirs jahrliche Projekt
angesagt. Ausschlaggebend ist, was uns
- alle Beteiligten - inspiriert. In der AG
Theater kann man die Diversitdt des
Gegenwartstheaters kennen lernen und
legt die stereotype Idee eines realis-
tisch-naturalistischen Theaters ab.

Eine chronische Schwierigkeit bilden
niamlich die Klischees, die bis heute
viele mit Theater an der Schule verbin-
den. Diese dussern sich etwa darin, dass
ménnliche Schiiler verlautbaren lassen,
Theaterspielen sei schwul; dass Rezen-
senten von «Schultheater» sprechen,
um zu verdeutlichen, wie schlecht sie
eine Auffithrung fanden; dass junge Dar-
stellerinnen, die aus rollenspezifischen
Griinden in einer Szene etwas mehr
nackte Haut zeigen oder das vom Text
vorgegebene Wort «Ficken» benutzen,
mit der Kritik «vulgir» konfrontiert wer-
den; dass Gesuche um finanzielle Unter-
stiitzung auch dann abgewiesen wer-
den, wenn - nicht anders als etwa am
Jungen Theater Basel - ein professionel-
les Team mit Schiilern arbeitet. Bezeich-
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nend ist auch, dass Theater in der
Schweiz nur im Kanton Jura ein verset-
zungsrelevantes Fach ist, obwohl es kei-
nen Grund gibt, wieso Theater neben
Musik und bildnerischem Gestalten
nicht gleichberechtigt sein sollte. Eigent-
lich sollte der Begriff «Schultheater» aus
dem Gebrauch verschwinden. Ich
kampfe schon seit 20 Jahren fiir ein Ver-
stiandnis von «Schultheater» ohne undif-
ferenzierte Schubladisierungen.
Andere Schwierigkeiten sind der
wachsende Leistungsdruck, der auch in-
teressierte Schiiler davon abhilt, Thea-
ter zu spielen; das bei Schulangehérigen
zunehmend herrschende Niitzlichkeits-
denken; die tendenziell abnehmende
Vertrautheit mit dem Sprechen der
deutschen Sprache. Eine wichtige Frage
ist auch die, was eine Schule ausserhalb
des Theaterkurses tun sollte, damit das
Theater den Jugendlichen, die ja das Pu-
blikum der Zukunft sind, nahegebracht
wird. Ich hielte es fiir dringlich, dass
Schiiler mit Texten von zeitgendssischen
Autoren konfrontiert wiirden und dass
nicht nur Max Frischs «Andorra>, son-
dern etwa auch Herbert Fritschs (Wer
hat Angst vor Hugo Wolf> Pflichtbesuche
von Klassen im Schauspielhaus wéren.»

Die Premiere des AG-Theater-Projekts
2017 ist am 1. April in der Aula Rdmibiihl.
Katharina Cromme schreibt das Stiick -
Res Wepfer komponiert die Songs.

Alfred Bosshardt, Regisseur, Lehrer
Leiter der Theaterwerkstatt
am Freien Gymnasium Ziirich

«Motivierend ist die stindige Erfahrung,
dass es im schulischen Bereich nichts
gibt, wo echte Bildung> - das, was
bleibt, wenn man alles vergessen hat,
was man gelernt hat - stirker stattfindet
als bei der Beschiftigung mit der Mate-
rie Theater. Man kann die positiven,
bleibenden Veridnderungen bei den
Schiilern direkt feststellen. Sie wachsen
bei der Auseinandersetzung mit einer
Rolle, beim Sichbehaupten im Team,
durch das Aus-sich-herauskommen-
Miissen, durch die Erfahrung, dass es

Carlo Goldonis «Trilogie der Sommerfrische» hat an diesem Freitag am Freien Gymnasium Ziirich Premiere. Foto: David Raschle

«Theaterspielen
ist eines der
machtvollsten

Bildungsmittel.»
Alfred Bosshardt, *1958
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ohne sie nicht funktioniert. All dies be-
wegt Ausserordentliches bei den adoles-
zenten Menschen. Umso erstaunlicher
ist die noch immer beharrliche Verwei-
gerung der hiesigen Bildungslobby, dies
zu anerkennen. Dabei gibt es seit Jahr-
zehnten die empirische Evidenz, dass
Theaterspielen eines der machtvollsten
Bildungsmittel {iberhaupt ist.

Bei der Frage «Was spielen wir?» ist es
nicht wichtig, ob ich mit Schiilern
arbeite oder Profis. Es gibt in beiden Fal-
len nur das Kriterium der Qualitit der
Stoffe. Es ist frappant, zu erleben, zu
welchen Rollenleistungen Amateure in
der Lage sind - grosser Einsatz und viel
Lenkung vorausgesetzt. Es gibt Leute,
die bereit sind, ein Jahr lang ihre ganze
Freizeit in die Proben zu stecken. Ich
glaube, viele junge Menschen spiiren,
dass da die Moglichkeit verborgen ist, et-
was iiber sich selbst herauszufinden.
Und was beschiftigt einen Teenager
stirker als die Frage, wer er oder sie ist?
Zudem bietet nur das Theater eine Lin-
derung fiir den Schmerz im Leben, dass
jeder Augenblick verrinnt.

Die meisten Probleme entstehen
denn auch nicht bei der Arbeit, sondern
organisatorisch - da, wo der normale
Schulapparat mit dem unorthodoxen
Theaterbetrieb nicht kompatibel ist.
Aber wir arbeiten daran. Der Fokus in
der Theaterwerkstatt liegt bei der indi-
viduellen Rollenarbeit. Ich habe darii-
ber einen langen Diskonsens mit nam-
haften Schultheaterleitern. Aber die Re-
sultate geben mir recht. Zudem habe ich
kein Recht, jemandem, der sich ganz hi-
neinstiirzt, das Herzstiick der Theater-
arbeit, die Rollenarbeit, zu verweigern.»

«Trilogie der Sommerfrische» von Carlo
Goldoni ist ab Freitag, 11. November,
um 19.30 Uhr in der Aula FGZ zu sehen.

«Theater gibt
den Raum, um
= 44 auszubrechen und
| auszuprobieren.»
Kira van Eijsden, *1988

Kira van Eijsden, Theatermacherin
Sie leitet Theaterkurse an der
Kantonsschule Ziirich-Nord

«Ich versuche, einen Ort zu schaffen, wo
die Jugendlichen ihre eigenen Themen
und Gedanken, Wiinsche und Angste
dussern, untersuchen und verhandeln
konnen. Das Theater gibt den Schiilern
einen Raum, um auszubrechen, auszu-
probieren und ihre unterschiedlichen
Seiten zu erfahren. Die Themenfindung
geschieht in der Gruppe. Die Themen
sollen uns anregen und auch mal aufre-
gen, eine Reibung entstehen lassen und
uns zwingen, uns dazu zu verhalten.
Mich interessieren die Spannungsver-
hiéltnisse zwischen der individuellen
Wahrnehmung und der gesellschaftli-
chen. Was bewirken sie in mir als Indivi-
duum, und was bewirken sie in jemand
anderem? Gibt es eine kollektive Wahr-
nehmung?

Prisenz- und Sprachiibungen zihlen
da genauso dazu wie die Auseinander-
setzung mit personlichen und gesell-
schaftlichen Themen. Es werden eigene
Kulturschépfungen gemacht und in der
Gruppe diskutiert. Ziel ist, den Schiilern
Erkenntnisse iiber sich und ihre Umwelt
zu erméoglichen. Die Fantasie wird gefor-
dert, alle Sinne werden gebraucht, das
eigenstindige Denken angeregt. Sie ler-
nen, Verantwortung zu iibernehmen fiir
sich und fiir die Gruppe; sie konnen
durch diverse Rollen handeln, Konse-
quenzen und Emotionen austesten. Es
geht nicht darum, fremde Texte auswen-
dig zu lernen und abzuspulen, sondern
um Selbstermachtigung, Aneignung.»




